Dia 25 - Parque Recreativo do Alvito

15h00 - Jogos Tradicionais, Kid Fun,

Patinagem e Xadrez
17h00 - Zumba

Entrada Livre

No Centro de Interpretacao

10h00 - Iniciacdo ao Tiro com Arco
InscrigBes: monsanto@cm-lisboa.pt

15h00 - Aulas de Yoga

Inscrigdes: casamonsanto.fpy@gmail.com

19h30 - Percurso Noturno
Inscricdes: monsanto@cm-lisboa.pt

Dia 26 - Acoes de Voluntariado
no Parque

09h30 - Ponto de encontro

Estacionamento Monte das Perdizes
Inscrigdes: monsanto@cm-lisboa.pt

14h30 - Ponto de encontro

Estacionamento Monte das Perdizes
Inscricdes: aspea@aspea.org

Parque Recreativo do Alvito

15h00 - Jogos Tradicionais, Pista insuflavel
16h00 - Karaté
17h00 - Aula de Ginastica Pais e Filhos

Entrada Livre

No Centro.de Interpretacao

09h30 - Atividades de Sharing Nature e

Oficina de Bombas de Sementes
Inscricoes@plantarumaarvore.org

Mais Informacoes:

Centro de Interpretacio de Monsanto.
Estrada do Barcal, Monte das Perdizes

Tel: 218 170 200 | e-mail: monsanto@cm-lisboa.pt

Coordenadas GPS: 38°44'25”'N /9°11'12''W
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